
 

MUELLE PARA CIRCUNDUCCIÓN DE MUÑECA - F.42/48 

Asidero de madera barnizada. 

Varilla guía cromada. 

Bastidor metálico rematado en poliéster.  

SPRING FOR THE CIRCUMDUCTION OF THE WRIST – F.42/48 

Varnished wooden handle. 

Chrome spring rod. 

Metal frame with epoxy finish.  

 

 

INSTRUCCIONES DE USO / USER MANUAL 

F.42/48 

 

 

 Fabricante: Ortotecsa,s.l. C/Peña de Francia,8 – 28500 Arganda del Rey (Madrid), España. 
Tlf.: +34918719132 / Fax: +34918719323 – email: info@ortotecsa.com, www.ortotecsa.com 
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RECOMENDACIONES DE USO 

   El Muelle de Reader consiste en un circuito con asidero 

de manos para ejercicios de extremidades superiores, 

circunducción de muñeca y movimiento del hombro. 

   Colóquese frente al muelle y cogiendo la empuñadura ir 

subiendo a lo largo del mismo. 

   Siga cuidadosamente todas las instrucciones dadas 

por su médico, fisio o terapeuta para el uso del 

producto.  

 

 
 

RECOMMENDATIONS OF USE 

The Reader spring consists of a circuit with hand grip for exercises of the upper extremities, 

wrist circumduction and shoulder movement. 

Face the spring and catching the handle go to rise along the same. 

Follow carefully all instructions given by your doctor, physic or therapist for the use of the 

product. 

 

 

RECOMENDACIONES DE INSTALACIÓN / INSTALLATION RECOMMENDED 

 


